
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FALTA DE ATENCIÓN EN NUESTROS HIJOS… 

¿HIPERACTIVIDAD? 
 

Ponentes: 
 

ELENA DÍEZ CRESPO 
Licenciada en Psicóloga, especializada en TDAH 

Trastorno por déficit de atención con hiperactividad 
 

JOSEFINA RODRÍGUEZ SASTRE 
Presidenta de ARPANIH 

Asociación Riojana de Padres de Niños Hiperactivos 
 
 

Nuestro hijo no presta  atención a  los detalles  y  tiene errores  “tontos”.  Se  come números, 
letras, preguntas… No puede prestar atención durante mucho tiempo. Le cuesta muchísimo 
centrarse  en  los  deberes,  pasa  de  una  actividad  a  otra.  Parece  estar  sordo.  No  acaba  las 
tareas. Hay que repetirle constantemente lo mismo. Todos los  días se olvidan cosas, pierde 
material…  

Está en su mundo, siempre distraído… Se levanta continuamente de su asiento. Parece como 
si tuviera un motor que le hiciera estar casi siempre en movimiento.   

Habla mucho. Es pesado y no tolera frustraciones. 
 
 

Martes, 21 de febrero de 2012 
19:30 horas 

Colegio Sagrado Corazón de Logroño (Jesuitas) 
Salón de actos  

Avda. Duques de Nájera, 19 ‐ Logroño 

 
Pérez Galdós, 16, 1º dcha. 

26.002 ‐ Logroño 
608 692 614 ‐ 941 236 076 
arpanih@arpanih.org 

 

 
Rioja 

Jorge Vigón, 31, 2º, 2ª 
26.003 ‐ Logroño 

941 255 048 ‐ 685 808 393 
bconcaparioja@yahoo.es 


